
RELLENOS SANITARIOS

Un  relleno  sanitario  es  una  obra  de  ingeniería  destinada  a  la 
disposición final de los residuos sólidos domésticos, los cuales se 
disponen en el suelo, en condiciones controladas que minimizan los  
efectos adversos sobre el medio ambiente y el riesgo para la salud 
de la población.

La obra de ingeniería consiste en preparar un terreno, colocar los  
residuos extenderlos en capas delgadas, compactarlos para reducir  
su volumen y cubrirlos al final de cada día de trabajo con una capa 
de tierra de espesor adecuado.

Un  relleno  sanitario  planificado  y  ambiental  de  las  basuras 
domesticas  ofrece,  una  vez  terminada  su  vida  útil,  excelentes 
perspectivas de una nueva puesta en valor del sitio gracias a su 
eventual utilización en usos distintos al relleno sanitario; como ser  
actividades silvoagropecuarias en el largo plazo.

El  relleno  sanitario  es  un  sistema  de  tratamiento  y,  a  la  vez  
disposición  final  de  residuos  sólidos  en  donde  se  establecen 
condiciones  para  que  la  actividad  microbiana  sea  de  tipo 
anaeróbico (ausencia de oxigeno). Este tipo de método es el más  
recomendado para realizar la disposición final en países como el 
nuestro, pues se adapta muy bien a la composición y cantidad de 
residuos  sólidos  urbanos  producidos;  aseveración  que,  por  lo 
demás, se encuentra muy bien documentada en la bibliografía.

La definición mas aceptada de relleno sanitario es la dada por la  
sociedad de ingenieros civiles (ASCE) ;  Relleno sanitario es una 
técnica  para  la  disposición  de  residuos  sólidos  en  el  suelo  sin 
causar perjuicio al medio ambiente y sin causar molestias o peligro  
para la salud y seguridad publica, método este, que utiliza principios 
de ingeniería para confinar la basura en un área lo menor posible,  
reduciendo  su  volumen  al  mínimo  practicable,  para  cubrir  los  
residuos así depositados con una capa de tierra con la frecuencia 
necesaria, por lo menos al final de cada jornada. 


